
   轉眼間初中階段要完結了，我對許校有一種依依不捨的

心情。 

  記得我剛進許校的時候入讀中一乙班，我當時作息不良，

以致經常在課上抱頭大睡，我甚至不能控制自己，在小息和

午膳的時候也不經意睡著了。 

  為了解決我的精神問題，老師和社工替我設計了一系列

作息改善方法，令我的精神狀況得到改善，使我能投入課堂

活動。 

  我在這裡除了找回我的「精神」外，也找回我的興趣。

視覺藝術科的康老師常常鼓勵我畫畫以及進行不同的設計

活動，使我能無拘無束地盡情創作，更使我贏得了很多比賽

的獎項，這種成就感令我覓得人生方向。 

  回顧三年的許校生活，我要多謝各位老師對我的耐心栽

培，你們沒有放棄我，使我也沒有放棄自己！我一定會用心

學習，報答老師對我的恩情。 

 


